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GHID RAPID — CUM FUNCTIONEAZA

Monitor functii vitale GIMA PC-900PLUS SNET — pe intelesul personalului medical

Masoara: tensiunea arteriala (NIBP), saturatia in oxigen (Sp0O2), pulsul, temperatura si — la modelele echipate — ECG cu
frecventa cardiaca. Doar pentru personal calificat; nu se foloseste in RMN sau CT.

1 - Cum masoara, pe scurt

* Tensiunea (NIBP): manseta se umfla peste presiunea sistolica, apoi se dezumfla treptat; monitorul ,asculta"
pulsatiile peretelui arterial din manseta si calculeaza sistolica, diastolica si presiunea medie (metoda
oscilometrica). O masurare dureaza in mod normal sub 90 de secunde.

® Sp02: senzorul de deget trimite lumina rosie si infrarosie prin tesut; din felul Tn care sangele pulsatil
absoarbe lumina se calculeaza saturatia Tn oxigen si pulsul. De aceea conteaza ca degetul sa fie curat, cald,
fara oja si senzorul ferit de lumina puternica.

* Temperatura: sonda cu termistor aplicata pe piele sau sonda cu infrarosu pentru ureche.

* ECG/HR: electrozii de pe piept capteaza semnalul electric al inimii; frecventa cardiaca se calculeaza din
unda afisata.

2 - Pornire si pregatire
1. Verificati aparatul, cablurile si senzorii — fara deteriorari. Conectati la priza cu impamantare (merge si pe
baterie; ambii indicatori aprinsi = priza, doar DC = baterie, doar AC = oprit si se incarca).
2. Tineti apasat butonul de pornire ~2 secunde - ,beep" + ecranul de initializare. Apasarea scurta doar
intuneca ecranul (mod economic) — nu opreste aparatul.
3. Setati pacientul: apasare lunga pe tasta de schimbare ecran —» meniul = Patient Info - ID si categoria
(Adult / Pediatric / Neonat). Categoria corecta e vitala: de ea depind presiunea de umflare a mansetei si
protectiile.

! Schimbarea ID-ului de pacient sterge graficul de tendinta si readuce setarile la valorile implicite.

3 - Masuratori corecte

Tensiunea arteriala

Manseta pe brat la nivelul inimii, pacient relaxat, asezat sau culcat, 5 minute de repaus inaintea primei
masuratori, fara vorbit sau miscare. Goliti manseta de aer nainte; furtunul drept, fara indoituri. Apasati tasta
NIBP pentru start/stop. Lasati ~2 minute intre masuratori — masurarile prea dese comprima bratul si dau valori
fals scazute. Moduri: Manual - AUTO la interval ales (1-480 min, cu numaratoare pe ecran) - STAT (serie
automata de 5 minute). Nu aplicati manseta pe brate cu perfuzii sau leziuni.

Sp02

Degetul aratator complet in senzor, cu cablul pe deasupra mainii; unghii normale, fara oja. Verificati locul la
fiecare 4 ore si mutati senzorul. Nu pe acelasi brat cu manseta de tensiune (umflarea taie pulsul = alarma
falsa). La lumina puternica, acoperiti senzorul cu ceva opac. Bara verticala de pe ecran arata puterea pulsului;
»--" Inseamna semnal insuficient.

Temperatura
Sonda pe piele, conectata la mufa TEMP; la sonda de ureche asteptati sa clipeasca ,°C", introduceti varful in
canalul auricular si apasati tasta de masurare — un ,beep" scurt anunta rezultatul.

ECG (daca e echipat)

Curatati pielea cu apa si sapun (nu alcool — lasa un strat izolator), uscati si frecati usor; electrozi de unica
folosinta, un singur tip per pacient, pe pozitiile standard. ,LEAD OFF" pe ecran = un electrod s-a desprins.
Tasta OK ingheata/dezgheata unda.

4 - Alarmele — ce inseamna si ce faceti

Lampa ROSIE intermitenta GALBEN intermitent GALBEN continuu

Prioritate INALTA — interveniti Prioritate MEDIE — reactie Prioritate JOASA — un bip. Verde =
imediat. Sunet: 10 bipuri + pauza prompta. 3 bipuri + pauza 5 s. totul normal.

3s.

® Tasta de sonor — apasare scurta: liniste 2 minute (pe ecran apare numaratoarea inversa ,,120"); apasare
lunga: sonorul oprit pana la un tip nou de alarma, care il reporneste singur. Lampa si clipirea valorilor NU
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pot fi oprite niciodata — asta e plasa de siguranta.
* Limitele: apasare lunga pe tasta de schimbare ecran —» meniul parametrului = limite sus/jos. Verificati-le la
fiecare pacient nou; alarmele dispar singure cand valoarea revine in limite.

! Nu opriti sonorul daca siguranta pacientului poate fi compromisa. Alarmele ,nu detectez SpO2 / HR" suna
doar ~7 secunde — nu le ratati. Pictograma rosie de clopotel taiat = volum 0.

5 - Istoric, imprimare, curatare
* |storic: tasta de schimbare ecran comuta intre ecrane — liste NIBP (pana la 12.000 de masuratori) si Sp02,
evenimente de alarma, grafic de tendinta pe 12/24/96 ore, reluarea undelor ECG. Apasare lunga pe OK in
aceste ecrane = stergerea istoricului (cu confirmare).
* Imprimare (daca exista imprimanta): tasta de print tipareste ecranul/lista curenta. Hartia se monteaza cu
fata termosensibild in sus — daca iese alba, e pusa invers.
® Curatarea senzorului SpO2: tifon cu izopropanol 70 % (dezinfectie usoara: solutie de clor 1:10); nu-I
scufundati in lichide si nu-I sterilizati. Cablurile ECG imbatranite se inlocuiesc.
e Zilnic, inainte de utilizare: verificati aparatul, cablurile, functiile folosite si impamantarea. Anual: verificare
completa de personal calificat. Bateria se scoate la transport/depozitare.

6 - Probleme frecvente

e Ecran stins - priza, cablul, sigurantele din spate. Fara NIBP/SpO2 —» manseta infasurata corect? scurgeri?
senzorul clipeste si e conectat ferm? ,,Probe off" —» un senzor e deconectat. Hartie alba - rola pusa invers.
Persista? - Golden Protect: 0732 350 725.

DE NEUITAT
! Nuin RMN sau CT. Nu atingeti pacientul la defibrilare (aparatul e protejat, dumneavoastra nu).
! Categoria de pacient corecta Thainte de orice masurare de tensiune — mai ales la copii.
! Monitorul ajuta, nu decide: corelati intotdeauna valorile cu starea clinica a pacientului.
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