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/N\AVERTISME
NTE

Este foarte important ca acest manual de instructiuni sa fie pastrat impreuna cu
aparatul pentru orice consultare ulterioara. Daca aparatul trebuie vandut sau transferat
unui alt utilizator, asigurati-va ca manualul este furnizat impreuna cu acesta, astfel
incét noul utilizator sa poata cunoaste functionarea aparatului si instructiunile aferente.

ACESTE AVERTISMENTE AU FOST SCRISE PENTRU SIGURANTA
DUMNEAVOASTRA S| A CELORLALTI, PRIN URMARE VA RUGAM SA LE
CITITI CU ATENTIE INAINTE DE A INSTALA SI UTILIZA APARATUL.

Dupa indepartarea ambalajului, asigurati-va de integritatea echipamentului.
Daca exista indoieli, nu 1l utilizati si adresati-va personalului calificat.

Siguranta electrica a echipamentului este asigurata numai atunci cand acesta
este conectat corect la o instalatie electrica conforma cu normele standard.
Este necesar sa verificati aceasta cerinta fundamentala de siguranta si, daca
exista indoieli, solicitati o verificare din partea personalului calificat.

nainte de a conecta echipamentul, asigurati-va c& datele nominale (de
pe panoul posterior) sunt conforme cu reteaua electrica.

Daca exista incompatibilitate intre priza de perete si cablul de alimentare
al echipamentului, inlocuiti-l cu altul. In general, nu se recomanda
utilizarea adaptoarelor, a prizelor multiple si/sau a prelungitoarelor. Daca
utilizarea lor este indispensabild, este necesar sa se foloseasca numai
adaptoare simple si prelungitoare conforme cu normele de siguranta.

Utilizarea oricarui tip de echipament electric impune respectarea unor
reguli fundamentale. In special:

nu atingeti echipamentul cu mainile sau picioarele
ude; nu utilizati echipamentul cu picioarele goale.
Nu expuneti echipamentul agentilor atmosferici (ploaie, soare etc.)

Nu lasati echipamentul conectat inutil. Opriti intrerupatorul general
atunci cand echipamentul nu este utilizat.

Acest echipament este destinat exclusiv utilizarii pentru care a fost
proiectat. Orice alta utilizare este improprie si, prin urmare, periculoasa.
Producatorul nu poate fi considerat responsabil pentru eventualele
daune cauzate de utilizari improprii sau nerezonabile.

Este periculos s& modificati caracteristicile acestui echipament. Inainte de
A\a efectua orice tip de curatare sau intretinere, deconectati
echipamentul prin scoaterea stecherului sau prin oprirea intrerupatorului de retea.

Daca exista o defectiune sau echipamentul nu functioneaza corect, opriti-I.
Pentru reparatii, adresati-va numai unui centru calificat de Asistenta Tehnica
si solicitati piese de schimb originale. Nerespectarea acestor indicatii poate fi
periculoasa pentru siguranta echipamentului si a utilizatorului.
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Se recomanda efectuarea tratamentelor dupa consultarea medicului.

Conectarea simultana a unui pacient la un aparat chirurgical de Tnalta
frecventa poate produce arsuri in dreptul electrozilor, iar aparatul poate
fi deteriorat.

Acest echipament a fost fabricat pentru a satisface cerintele actuale de
compatibilitate electromagnetica. In cazul in care functionarea aparatului este
perturbatd sau perturba functionarea normala a altor echipamente electrice si
electronice, se recomanda alimentarea echipamentului de la o alta priza electrica
si/sau Tncercarea de a amplasa aparatul in alt mod, pana la incetarea interferentei.

Nu utilizati telefonul mobil in apropierea echipamentului, pentru a evita
posibilele interferente cu acesta.

Multe componente utilizate Tn interiorul acestui echipament sunt sensibile
la sarcinile electrostatice. Daca trebuie s manipulati orice componenta
electronica, evitati eventuala energie statica pe care o puteti purta,
atingand un plan de masa legat la pamant. Daca este posibil, purtati o
bratara conectata la pAmént. Daca nu respectati aceste precautii, puteti
cauza daune permanente componentelor electronice ale aparatului.

Functionarea in apropierea unui aparat de terapie cu unde scurte sau cu
microunde (de exemplu: la mai putin de 2 m) poate produce instabilitate la iesire.

Tnainte de fiecare utilizare, verificati starea aparatului si a cablurilor pentru
a depista parti conductoare descoperite sau alte conditii de risc electric.

Aparatul nu este adecvat pentru medii explozive
sau cu gaze.
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INFORMATII GENERALE

IONO BASE PLUS este un aparat care produce curent galvanic, fiind astfel
adecvat pentru galvanizare, baie galvanica si administrare medicamentoasa prin
ionoforeza, proiectat si fabricat pentru aplicatii Tn ambulatoriu si la domiciliu.
Aparatul are doua canale complet separate, capabile sa furnizeze un curent
maxim (galvanic) de 20mA, cu reglare si vizualizare pe afisaj in pasi unitari.
Efectul manifestat in timpul trecerii curentului galvanic este o incalzire localizata
in zona tratatd. Acest efect este cauzat de transformarea unei parti din energia
electrica n efect Joule si este proportional cu intensitatea curentului furnizat pe
durata aplicarii. Efectului Joule i se asociaza o actiune antalgica rapida, care
continua dincolo de durata tratamentului.

Curentul galvanic are, de asemenea, proprietatea de a extrage moleculele de
apa din tesuturile edematoase prin electro-osmoza.

Utilizarea clasica a curentului galvanic se numeste ionoforeza medicamentoasa,
pentru administrarea locala a medicamentelor.

Rezultatele bune ale tratamentului ionoforetic depind:

— de puritatea medicamentului si de absenta ionilor nedoriti. Se recomanda
utilizarea apei distilate pentru dilutiile apoase.

— de curatarea suprafetelor tratate.

— de polaritatea corecta a electrozilor: ionii pozitivi se deplaseaza spre
polaritatea negativa si invers.

— de intensitatea curentului, care trebuie sa fie astfel ncat pacientul sa simta o
usoara senzatie de furnicaturd, dar nu o senzatie neplacuta.

— de concentratia solutiei medicamentoase.
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DESTINATIA DE

UTILIZARE

Aparatul IONO BASE PLUS este un generator de curenti terapeutici, pentru
utilizare de scurta duratd, destinat tratamentelor de recuperare prin galvanizare
si ionoforeza Tn ambulatoriu si la domiciliu de catre utilizatorul final, dupa
controlul personalului medical sau paramedical specializat in terapie fizica, care
cunoaste punctele de aplicare si efectele curentilor, ce trebuie sa fie adecvati
tipului si stadiului afectiunii. Aplicarea curentilor terapeutici trebuie prescrisa
dupa un diagnostic atent al afectiunii.

Se recomanda utilizarea IONO BASE PLUS dupa controlul personalului medical
sau paramedical specializat in terapie fizicd, care cunoaste punctele de aplicare
si efectele curentilor, ce trebuie sa fie adecvati tipului si stadiului afectiunii. IONO
BASE PLUS trebuie utilizat cu accesoriile furnizate sau cu accesorii de schimb
recomandate de producator.

Utilizarea IONO BASE PLUS este indicata in caz de:
— artrita
— artroza
— bursita
— mialgie
— tendinitd, pentru a obtine un efect analgezic

—Tn afectiunile n care este necesara administrarea in tesuturi a unor medicamente
sau solutii precum antiinflamatoare nesteroidiene, hidrocortizonice, anestezice locale.

Se recomandd, de asemenea, utilizarea sa pentru reducerea hiperhidrozei, prin
efectul de reechilibrare a diferentei de potential dintre derm si suprafata pielii,
dezechilibrul acestui potential permitand o transpiratie abundenta, si prin reducerea
orificiului de iesire al canalului care permite glandelor sa elimine transpiratia.
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TERAPIA GALVANICA

Terapia galvanica este utilizata pentru tratarea a numeroase afectiuni ale
organismului, precum artrita, artroza, durerile lombare, lombosciatalgia,
cervicalgia, rupturile musculare etc. Este utilizata in aplicatii estetice, mai ales
pentru tratamentele Tmpotriva celulitei, pentru fermitatea si tonifierea muschilor.

Aceasta terapie se numeste ,galvanicd” deoarece foloseste curentul galvanic
(continuu), cunoscut pentru efectele sale pozitive asupra corpului uman.

Trecerea curentului galvanic provoaca o hiperemie localizata in zona tratata, datorata
transformarii partiale a energiei electrice in efect Joule si proportionala cu intensitatea
curentului furnizat Tnmultitd cu durata aplicarii. Efectului Joule i se asociaza o actiune
antalgica foarte intensa, care dureaza dincolo de durata tratamentului. Curentul
galvanic este utilizat si pentru proprietatea sa de a extrage moleculele de apa din
tesuturile edematoase prin electro-osmoza. Insa metoda cea mai utilizata cu curent
galvanic este ionoforeza medicamentoasa, pentru administrarea locala a
medicamentelor. Curentul continuu transporta ionii activi ai unui medicament aflat in
solutie apoasa, avand o actiune antalgica, impotriva durerii, si eutrofica (de crestere a
volumului muscular).

GALVANIZAREA

Galvanizarea consta In deplasarea ionilor, cu cresterea permeabilitati membranei
celulare si a capacitatii de schimb. Aceasta metoda permite absorbtia
substantelor nutritive si eliminarea substantelor reziduale (cataboliti), cu un efect
eutrofic consecutiv. Se pot distinge trei modalitati de aplicare a electrozilor:

- galvanizare longitudinala descendenta: electrod pozitiv proximal (efect trofic)
- galvanizare longitudinala ascendenta: electrod pozitiv distal (efect antalgic))

- galvanizare transversala: electrozi opusi. Baie galvanica: segmente ale
corpului imersate intr-un bazin cu apa care contine electrozii.

IONOFOREZA

lonoforeza este o tehnica de electroterapie care utilizeaza curentul continuu (galvanic) pentru
a introduce medicamente in zona dureroasa, cu contractura sau cu imperfectiuni estetice.
Principiul activ utilizat poate avea polaritate negativa sau pozitiva si, in functie de aceasta,
poate fi plasat pe catodul sau pe anodul aparatului electromedical (electrodul nu este Tn
contact direct cu pielea, ci prin interpunerea unui burete). Prin intermediul curentului furnizat,
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principiul activ este transportat de la un pol la celalalt, traversand zona afectata
de patologie sau de imperfectiunea estetica, eliberand principiul activ specific
care va actiona prin caracteristicile sale fizico-chimice
Datorita acestei metode exista doua avantaje:
- evitarea administrarii orale a medicamentelor, care provoaca efecte secundare
asupra ficatului, stomacului, rinichilor etc.;

- tratarea directa a zonei afectate impotriva durerilor cauzate de artrita,
artroza, sciatica, rupturi musculare etc. si a patologiilor precum celulita si
adipozitatea, obtindnd un rezultat rapid.

Folosind principiul fizic al migrarii ionice de la un pol la celalalt, se prepara
medicamente polarizate, contindnd ioni pozitivi, negativi sau ambii (bipolare), care
vor fi aplicate pe electrozi in functie de polaritatea lor. Dacd medicamentul are
polaritate pozitiva, va fi aplicat pe electrodul pozitiv, daca are polaritate negativa,
pe electrodul negativ, iar daca este bipolar, Tn ambele moduri.

Curentul va transporta principiul activ in tesut, deoarece ionii principiului activ
respectiv se vor deplasa spre polul opus pana la absorbtia completa a
produsului.

Efectele terapeutice ale ionoforezei sunt:

- efect antalgic
- antiinflamator
- antiedematos
- miorelaxant
- recalcifiant

Tnsa rezultatul bun al tratamentului ionoforetic depinde de cativa factori:

- puritatea medicamentului si absenta ionilor nedoriti. Se recomanda utilizarea
apei distilate pentru solutiile apoase.

- curatarea zonei tratate.

- polaritatea corecta a electrozilor: ionii pozitivi se deplaseaza spre
polaritatea negativa si invers. (Pentru a inversa polaritatea, este suficient sa
inversati cablurile pe aparat).

- intensitatea curentului, care trebuie sa fie astfel incat pacientul sa simta o
usoara senzatie de furnicaturi, dar nu o senzatie neplacuta.

- concentratia solutiei medicamentoase.
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CONTRAINDICATII Sl EFECTE
SECUND

ARE

ATENTIE: Prezentul aparat produce curent galvanic.

Tineti cont de efectele electrolitice cauzate de curentul galvanic. Toate tratamentele
cu curenti electrici trebuie efectuate sub control medical. Stimularea electrica este
contraindicata la pacientii:

cu stimulator cardiac implantat sau alt sistem electronic, sau in apropierea
acestor pacienti; cardiaci;

cu dezechilibre grave ale tensiunii arteriale;

cu afectiuni grave ale sistemului nervos;

cu insuficienta renala grava;

cu proteze metalice si/sau mijloace de sinteza magnetizabile;

femei Tnsarcinate;

hemoragici;

epileptici;

cu proteze metalice;

cu tulburari ale sensibilitatii termice;

inconstienti;

astenici.

la varsta infantila-juvenila.

Aplicarea este contraindicata, de asemenea:

Tn focare tumorale;

pe abdomen, in toate cazurile de calculoza sau inflamatie;

in apropierea inimii, din cauza riscului de fibrilatie ventriculara sau de sincopa
pe portiuni de piele cu discontinuitati precum taieturi, Intepaturi, eczeme etc.,
din cauza riscului de arsuri, deoarece exista puncte sau zone cu rezistenta
scazuta si, prin urmare, 0 concentrare a curentului Tn aceste puncte, cu un efect
termic si histochimic important.

Sunt posibile reactii locale precum urticaria, care rareori depaseste suprafata
electrodului. Aceste reactii dispar dupa céteva ore. Urticariei locale i se poate
asocia cefaleea. Daca aceasta apare, reduceti nivelul curentului utilizat si/sau
durata tratamentului. Daca cefaleea nu dispare, Intrerupeti tratamentele.

Arsurile sunt adesea cauzate de un nivel excesiv al curentului sau de o pozitionare
gresita a electrozilor (ex. electrod descoperit in contact cu pielea) ori de o
concentratie gresita a medicamentelor utilizate.

NOTA: Intensitatea curentului necesard in mod normal este de 0,02 — 0,05 mA pe cm2 de
suprafata a electrozilor utilizati; Tn niciun caz nu trebuie sa depaseasca 0,1 mA pe cm2.

REF 00600.01 DIMENSIUNI 80 x 120 mm  SUPRAFATA 96 cm2

REF 00600.02  DIMENSIUNI 50 x SUPRAFATA 25
50 mm cm2
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DESCRIEREA APARATULUI

1 Priza de retea

2 Intrerupator mecanic de retea
3 Afisaj canal CH1

3a Tasta + pentru crestere
3b Tasta — pentru scadere
4 Afisaj canal CH2

4a Tasta + pentru crestere
4b Tasta — pentru scadere
5 Afisaj timp

5a Tasta + pentru crestere
5b Tasta — pentru scadere
5¢c Tasta pornire iesire

5d Tasta oprire iesire

6 Conectori OUT 1

6a Indicator luminos iesire 1
7 Conectori OUT 2

7a Indicator luminos iesire 2

Tasta pornire iesire

Tasta oprire iesire

COMENZI

PRIZA DE RETEA (1)

Pe panoul posterior al aparatului se afla priza de retea. Introduceti in aceasta priza cablul de retea furnizat. Cablul trebuie conectat la o priza de
retea cu caracteristici compatibile cu aparatul (vezi datele de pe placuta de pe partea inferioara a aparatului).

INTRERUPATOR DE RETEA (2)

n partea stanga a aparatului se afla intrerupatorul de retea. Aducand intrerup&torul in pozitia I, aparatul porneste. Pornirea aparatului este indicati
prin aprinderea afisajului alfanumeric.
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AFISAJ CANAL CH1 (3)

n partea de sus, la dreapta aparatului, se afl& un afisaj pentru vizualizarea intensitétii, in mA.
La pornirea aparatului intensitatea este la 0 mA si poate fi modificata (de la 0 la 20, in pasi
unitari) cu ajutorul tastelor corespunzatoare, atunci cand aparatul nu furnizeaza curent. Tasta
+ se utilizeaza pentru cresterea valorii intensitatii, iar tasta — pentru scaderea acesteia.

AFISAJ CANAL CH2 (4)

n partea centrald a aparatului, la dreapta, se afla un afisaj pentru vizualizarea intensitétii, in
mA. La pornirea aparatului intensitatea este la 0 mA si poate fi modificata (de la 0 la 20, in
pasi unitari) cu ajutorul tastelor corespunzatoare, atunci cand aparatul nu furnizeaza curent.
Tasta + se utilizeaza pentru cresterea valorii intensitatii, iar tasta — pentru scaderea acesteia.

AFISAJ TIMP TEMPORIZATOR (5)

Tn partea stanga a aparatului se afla un afisaj pentru vizualizarea valorilor de timp, Tn
minute. La pornirea aparatului, timpul este la 30 de minute si poate fi modificat (de la 0
la 60 min) cu ajutorul tastelor corespunzatoare, atunci cand aparatul nu furnizeaza
curent. Tasta + se utilizeaza pentru cresterea valorii, iar tasta — pentru scaderea
acesteia. Cu tasta de pornire (5c) se poate porni contorizarea timpului si, totodata,
iesirea. Starea de pornire a iesiril este indicata prin aprinderea unui punct luminos in
dreapta afisajului minutelor. Cu tasta de oprire (5d) se poate opri contorizarea timpului
si, totodata, iesirea. Starea de oprire este indicata prin stingerea punctului din dreapta
afisajului minutelor. Sfarsitul duratei tratamentului este indicat printr-un semnal acustic
de 10 secunde. Setand timpul 00, se poate realiza o durata de tratament nelimitata,
fara intrerupere programata.

CONECTORI OUT 1 (6)

Puncte de conectare pentru cablurile electrozilor. Conectorii rosii trebuie
asociati polaritatii pozitive, iar cei negri polaritatii negative. Indicatorul luminos
de langa conectorii iesirii 1 indica furnizarea curentului si se aprinde atunci cand
circuitul este nchis (pacient conectat).

CONECTORI OUT 2 (7)

Puncte de conectare pentru cablurile electrozilor. Conectorii rosii trebuie
asociati polaritatii pozitive, iar cei negri polaritatii negative. Indicatorul luminos
de langa conectorii iesirii 2 indica furnizarea curentului si se aprinde atunci cand
circuitul este inchis (pacient conectat).
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CONECTAREA CABLURILOR DE IESIRE SI A ELECTROZILOR

Aparatul are doua canale de iesire.

Fiecare canal este format dintr-un cablu pozitiv (rosu) si unul negativ (negru). Tipul de curent furnizat este polarizat, prin urmare iesirile au o polaritate
definita. Conectati cele patru cabluri la iesirile respective, respectand culorile. Conectati cablul la electrodul din cauciuc, apoi acoperiti electrodul cu
invelisul care trebuie umezit cu apa distilata sau cu solutia de administrat.

/—/.

CARACTERISTICI TEHNICE

Alimentare electrica

Putere maxima absorbita
Sigurante interne
Intensitate maxima de iesire
Tensiune maxima de iesire
Clasa de siguranta

Protectie

CONDITII DE MEDIU

230V- / 50Hz

10VA

1 x T500mA(temporizatd) (5x20)
20 mA

50 V

Il BF

1P20

DEPOZITARE FUNCTIONARE
Temp. ambientala ntre —10 si 50 °C ntre 10 si 40 °C
Umiditate relativa ntre 10 si 85% ntre 30 si 75%
Presiune atm. ntre 50 si 106 kPa ntre 60kPa si 106kPa
DIMENSIUNI
Tnaltime maxima 68mm Latime 138mm
Adancime 193mm Greutate 0.937 kg
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COMPONENTA STANDARD

1 REF GMA80200.302 Unitate IONO BASE PLUS

1 REF 00100.02 Cablu de alimentare 2 mt

2 REF 80100.311 Cablu de iesire (negru)

2 REF 80100.321 Cablu de iesire (rosu)

2 REF 00600.02 Electrozi din silicon conductiv 50x50 mm
2 REF 00601.01 Plic-burete 50x50mm

2 REF 00600.01 Electrozi din silicon conductiv 80x120 mm
2 REF 00601.00 Plic-burete 80x120 mm

1 REF 00602.100 Banda elastica cu velcro 8x100 cm

1 REF 00602.60 Banda elastica cu velcro 8x60 cm

1 REF MA342 Manual de utilizare

SEMNIFICATIA SIMBOLURILOR GRAFICE DE PE UNITATE

Conform Directivei Europene 93/42/CEE Cititi cu atentie manualul de utilizare Thainte de a folosi echipamentul (simbol
IEC-ISO 348) (CEI EN 60601-1)

Protectie Tmpotriva contactelor directe si indirecte: Tip BF (simbol IEC Dispozitiv de clasa Il (simbol IEC-ISO 417- 5172)
878-02-03) (CEI EN 60601-1)

SN Numaér de serie (simbol 4.4 UNI EN 980) Data fabricatiei (simbol 4.5 UNI EN 980)
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INSTALARE SI TRATAMENT
PORNIRE

MA342IGBa

Despachetati echipamentul si accesoriile, verificati ca acestea sa nu prezinte
deteriorari cauzate de transport. Daca exista deteriorari (sau aveti indoieli),
nu utilizati unitatea si/sau accesoriile si adresati-va personalului calificat.

Puneti Tntrerupatorul de retea pe O (oprit). Introduceti cablul de retea
furnizat in priza.
Conectati unitatea la o priza de 220-240V / 50-60 Hz.

Porniti echipamentul punand intrerupatorul de retea pe | (pornit); pe
panoul frontal afisajele se aprind

Introduceti cablul de iesire in OUT.

Conectati electrozii din cauciuc conductiv la contactele banana si

acoperiti-i cu plicul-burete.
—

-
— =

cavo di collcgamento

elettrodo in gomma conduttiva
busta-spugna

Umeziti buretii cu solutia ionica (pentru tratamentele ionoforetice
medicamentoase) sau cu apa distilata. Se recomanda umezirea cu apa
calda pentru a evita 0 senzatie neplacuta pacientului.

Aplicati pe partea de tratat, avand grija ca intreaga suprafata a
electrozilor sa fie in contact cu pielea. Fixati electrozii cu benzile
furnizate si aveti grija ca acestea sa nu stranga prea tare, pentru a evita
orice obstacol in calea circulatiei sdngelui.

Puneti unitatea Tn starea de oprire, prin tasta de oprire a iesirii.

Setati timpul de tratament prin tastele temporizatorului.
Apadsati tasta de pornire a iesirii pentru a incepe tratamentul si numaratoarea timpului setat.

Cresteti nivelul intensitatii prin tastele corespunzatoare canalului de iesire dorit,
pana la perceperea unei usoare treceri de curent, fara senzatie neplacuta.

La terminarea timpului de tratament se emite un semnal acustic lung si
iesirea de curent se opreste. Pentru a relua tratamentul, puneti unitatea
in starea de oprire si porniti din nou urmand indicatiile de mai sus.

Pentru a incheia tratamentul este suficient sa puneti unitatea in starea
de oprire, prin apdsarea tastei corespunzatoare.

IMPORTANT: Nu opriti unitatea in timpul tratamentului.
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APLICATII

Informatiile furnizate n acest capitol nu trebuie considerate un ghid terapeutic,
deoarece procedurile de aplicare trebuie sa fie sub responsabilitatea medicului.
Modalitatile de tratament trebuie indicate de personal medical autorizat legal.
Furnizorul acestui echipament nu isi asuma nicio responsabilitate pentru consecintele
tratamentelor efectuate fara verificarea prealabila de catre personalul medical.

Se recomanda aplicatii zilnice la Tnceput, trecand apoi la aplicatii in zile alternative,
crescand zilele de pauza intre aplicatii pana la obtinerea rezultatului dorit. Se
recomanda efectuarea ciclurilor de sedinte repetate de cel putin doua ori pe an.

IONOFOREZA TERAPEUTICA SI ESTETICA

lonoforeza este o procedura care consta in utilizarea curentului electric
unidirectional pentru a permite patrunderea in tesuturi, fara a leza invelisul cutanat,
a ionilor activi ai unui produs chimic sau medicamentos. Puterea electrolitica a
curentului este doar una dintre proprietatile sale fizico-chimice; are loc o inlocuire a
ionilor de ClI si Na cu altii cu proprietati farmacologice utile in terapie. Patrunderea
ionilor, care se deplaseaza in directia electrozilor de polaritate opusa lor, are loc pe
calea canalelor excretoare ale glandelor sudoripare si sebacee, ajungand in derm,
unde se acumuleaza fara a depasi patul capilar. In acelasi timp, ionii sunt drenati
de circulatia locala si dispersati de fluxul sanguin, cu atat mai bine daca curentul
utilizat are proprietatea intrinseca de a produce hipervascularizarea tesutului
subcutanat. De aceea este foarte important sa se utilizeze electrozi cu suprafata
mare si sa se aplice produsul pe buretele tuturor electrozilor.

Odata ce trecerea prin piele a avut loc, fortele electromotoare sunt suficiente
pentru a permite patrunderea ionilor in profunzime. Intervine acum un fel de
propulsie mecanica prin fibrilatia musculara cauzata de trecerea curentului si
perceputa ca o furnicatura. Eliminarea ionilor are loc odata cu excretiile si creste
n primele zile odata cu excretiile, atinge un nivel care raméane constant pana in
ziua urmatoare ultimei sedinte si apoi scade pe parcursul mai multor zile.
Efectele biologice ale ionoforezei corespund sumei urmatoarelor efecte
elementare: fizice, fizico-chimice, biologice intrinseci curentului utilizat, efecte
farmacologice, direct asociate naturii si cantitatii ionilor patrunsi pe cale
transcutanata n tesuturi.

Efectul benefic al ionoforezei se caracterizeaza prin acest tip de actiune:

- mai lentd, dar mai durabila decéat cea atribuita farmacologiei clasice prin
utilizarea cailor obisnuite de administrare;

- nu este proportionala cu cantitatea mai mica de produs administrata
datorita ionoforezei;
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- actiunea este mai buna daca aceeasi substanta este administrata si pe cale
orala, rectalda sau parenterald, asociind intotdeauna acelasi produs.

Particularitatea actiunii active a ionilor se explica admitand ca curentul polarizat
actioneaza prin doua modalitati si Tn doua momente succesive:

- Intr-un prim moment, ionii activi depasesc nivelul tisular, prin trecerea pe
cale transcutanata produsa de aplicarea unui curent unidirectional.

- Apoi ionii au efectele fizico-chimice, electrolitice ale curentului polarizat.

Acesti ioni, imersati Tntr-un camp electric, din vasele de sange trec cu usurinta
n spatiile interstitiale ale tesutului conjunctiv si, continuandu-si drumul,
intdlnesc membranele celulare si modifica polarizarea acestor pereti, pierzand
sarcini electrice. De fapt, acum se afla in stare neutra. Aceasta modificare a
polarizarii membranelor permite o actiune mai buna a activitatii terapeutice a
produsului utilizat si o duratd mai mare a efectelor benefice ale tratamentului
medical sau estetic. Numai curentii unidirectionali au proprietatea ionoforetica.

Un curent bidirectional nu provoaca migrarea ionilor, deoarece acestia sunt solicitati sa
se deplaseze alternativ si pentru un timp foarte scurt catre un electrod si catre cel
opus. Puterea electrolitica a ionoforezei unui curent unidirectional este proportionald cu
cantitatea de curent furnizata. Cantitatea de ioni care traverseaza bariera cutanata
datorita electrolizei poate fi calculata prin formula lui Faraday; astfel, in timpul unei
sedinte cu durata T si pentru aceeasi valoare a intensitatii maxime a curentului,
puterea ionoforetica este maxima daca se utilizeaza un curent continuu; este mai mica
daca se utilizeaza un curent de frecventa joasa si durata lunga; minima daca se
utilizeaza un curent pulsatil sau faradic. De obicei, curentul ionoforetic se aplica
transversal, cu electrozii Tn opozitie, sau longitudinal, cu un electrod aplicat la
extremitatea unui membru si celdlalt la originea acestuia, asa cum se arata in
continuare.

POZITIA ELECTROZILOR PENTRU GALVANIZARE $I
IONOFOREZA

0.0
S

FIG. A FIG. B

Daca se doreste supunerea la ionoforeza a unui ion dintr-o solutie cu polaritate
cunoscuta, este suficient sa se umezeasca buretele cu solutia si sa se
conecteze electrodul la borna de aceeasi polaritate. Este important de retinut
ca, daca dorim sa dirijam anumite enzime, o intensitate ridicata a curentului ar
putea inactiva produsul prin efect termic. Este necesar sa se utilizeze
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substante foarte diluate (vezi ,tabelul produselor administrate”), astfel incat moleculele electrolitului sa fie perfect ionizate.

TABEL ORIENTATIV AL APLICATIILOR

TRATAMENT CURENT POLARITATE TIMP (minute)
ACNEE GALVANIC POZITIVA 20
ENTORSA SEVERA GALVANIC POZITIVA 20
ARTROZA DE GLEZNA GALVANIC NEGATIVA 30
AFECTIUNI ALE GLEZNEI GALVANIC POZITIVA 30
ARTRITA GALVANIC POZITIVA 30
ARTROZA GALVANIC POZITIVA 20
BRAHIALGIE GALVANIC POZITIVA 30
BURSITA GALVANIC NEGATIVA 30
CAPSULITA GALVANIC NEGATIVA 30
TUNEL CARPIAN GALVANIC NEGATIVA 30
CELULITA GALVANIC NEGATIVA 30
ECZEMA CRONICA GALVANIC POZITIVA 20
AFECTIUNI ALE LIGAMENTELOR COLATERALE GALVANIC POZITIVA 30
ARTRITA DE COT GALVANIC NEGATIVA 20
ARTROZA DE COT GALVANIC POZITIVA 20
SPASM ESOFAGIAN GALVANIC POZITIVA 20
ARTROZA FEMURO-TIBIALA GALVANIC POZITIVA 30
CONDROPATIE FEMURO-PATELARA GALVANIC POZITIVA 30
HALLUX VALGUS GALVANIC POZITIVA 30
HERPES ZOSTER GALVANIC POZITIVA 15
HIGROMA A TECII TENDINOASE GALVANIC POZITIVA 20
HIPERHIDROZA GALVANIC NEGATIVA 30
ARTRITA A MEMBRELOR GALVANIC NEGATIVA 30
METATARSALGIE GALVANIC POZITIVA 30
INTINDERE MUSCULARA GALVANIC POZITIVA 20
MIALGIE GALVANIC POZITIVA 20
AFECTIUNI MIOTENDINOASE GALVANIC POZITIVA 30
PERICAPSULITA GALVANIC NEGATIVA 40
PERITENDINITA CREPITANTA GALVANIC NEGATIVA 40
FASCITA PLANTARA GALVANIC POZITIVA 30
BURSITA RETROAHILIANA GALVANIC POZITIVA 30
ARTRITA REUMATOIDA GALVANIC POZITIVA 30
SCIATALGIE GALVANIC POZITIVA 30
ARTROZA DE UMAR GALVANIC NEGATIVA 20
BURSITA SPORTIVA GALVANIC POZITIVA 20
STILOIDITA GALVANIC POZITIVA 30
RUPTURA DE TENDON GALVANIC POZITIVA 20
TENDINITA GALVANIC POZITIVA 30
SINOVITA TENDINOASA GALVANIC NEGATIVA 30
TENOVAGINITA GALVANIC NEGATIVA 30
APOFIZITA TIBIALA GALVANIC POZITIVA 30
ARTROZA TRAPEZO-METACARPIANA GALVANIC POZITIVA 30
AFECTIUNI TRICIPITALE GALVANIC POZITIVA 30
ARTROZA A COLOANEI VERTEBRALE GALVANIC NEGATIVA 40
ARTROZA A INCHEIETURII MAINII GALVANIC NEGATIVA 30

IMPORTANT Toate informatiile sunt furnizate exclusiv in scop informativ, deoarece nu sunt menite sa inlocuiasca modalitatea de tratament care
trebuie indicata de personal medical autorizat legal. Furnizorul unitatii nu 1si asuma nicio responsabilitate pentru consecintele tratamentelor efectuate
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TABELUL PRODUSELOR ADMINISTRATE

Produs Concentratie Polaritate Efecte terapeutice Indicatie principala
Anestezice locale solutie alcoolica 1% Pozitiva Anestezic Anestezic local.
(novocaini etc.) 60% v 2! Nevralgie de trigemen.

Fenilbutazong (1 Reumatisme degenerative
Antiinflamatoar fiola/sedinta) . N : y
e nesteroidiene ketoprofen (1 fiola Negativa Antiinflamator extrejartlculare.
100mg per sedinta) Guta.
) Ly Degenerative si
H I . . f T
!stlarr;:_r:ja 1:5000 Pozitiva Vasodilatator revulsiv extraarticulare:
Biclorhidrat Spasm muscular.
Algii posttraumatice.
Entorse. Sindrom
Pogitiva Analgezi dati algoneurodistrofic.
. ) . ozitiva nalgezic sedativ Nervi periferici.
Clorura de calciu solutie 1% (Ca++) recalcifiant
Osteoporoza.
Spasmofilie.
Tnlocuieste clorura de

< ' 1o Pozitiva Analgezic sedativ calciu dacd exista

Clorurd de magneziu | solutie 10% (Mg++) fibrolitic contraindicatii (ex.
arterioscleroza).
Curarizant de sinteza [solutie 2% Amfoter Decontracturant gg;ltar‘agglr(ligws%sn?ulare.
Thi 2 Lo .
fi llo/mug_ast% ® Negativa Edem posttraumatic
AF’T sedintd) i si postoperator.
Enzime difuzoare dﬁi#{f))mdaza (60 égltle?gﬁtriréatos. Celulalgie vertebrald.
: i Pozitiva ’ Celulita. Limfedem.
Alfa-chimotripsina Hematom.
(sol. 1:1000)
Hemisuccinat Reumatisme degenerative s
Prednisolon solutie 1% Negativa Antiinflamator extraarticulare.
Hidrocortizon Guta.
Cicatrici sau aderente.
Cheloid. Boala
lodura de potasiu solutie 1% Negativi (I-) | Efect vascular sclerotic | Dupuytrensi
p K - 9 () Ledderhose. Rigiditate
articulard nedureroasa.
Nitrat de aconitind solutie 0.25% Pozitiva Analgezic +++ Nevralgie de trigemen.

Zona zoster.

Salicilat de sodiu

solutie 1%

Negativa (ion s
analgezic

alicilic)

Periflebitd. Artroza
articulara intensa.
Reumatism
extraarticular.

IMPORTANT Tratamentele cu administrare de medicamente trebuie efectuate sub
control medical. Pentru dilutiile apoase utilizati apa distilata.

NOTA Aplicati produsul pe electrodul care are aceeasi polaritate (exemplu:
produs cu ion pozitiv +, aplicat pe electrodul pozitiv). Celalalt electrod trebuie

umezit cu apa

distilata.

IMPORTANT Pentru a determina corect polaritatea este important ca cablurile

de iesire sa fie conectate conform culorii iesirii.

MA342IGBa
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HIPERHIDROZA

Terapia se efectueaza regland gradual un generator de curent de intensitate joasa
conectat la doua recipiente cu apa (pentru hiperhidroza mainilor si picioarelor); se pot
utiliza recipiente de dimensiuni adecvate, de preferinta din material izolant (recipient
din plastic pentru alimente). Daca utilizati recipiente din material conductiv (aluminiu),
cele doua recipiente nu trebuie sa fie in contact si aveti grija sa nu atingeti recipientul
cu Tncheietura mainii sau cu glezna in timpul tratamentului.

Conectati electrozii la cablurile de iesire, acoperindu-i cu plicul-burete (vezi fig. 8 sau
capitolul ,Instalare si pornirea tratamentului”).

Introduceti cei doi electrozi acoperiti cu plicurile-burete, pozitiv si negativ ai aceluiasi
canal, in doua recipiente diferite, unul pentru cel pozitiv si altul pentru cel negativ.
Adaugati apa astfel incat, atunci cand mainile sau picioarele sunt introduse, nivelul
sa nu depaseasca pe cel indicat in figurile C si D din paragraful urmator. Nivelul de
iesire trebuie sa fie astfel Incat pacientul s& simta o usoara trecere de curent, fara
niciun disconfort. In tratamentul méinilor este necesara asistenta unei persoane
instruite care sa controleze unitatea n timpul tratamentului.

Inainte de a Tncepe tratamentul, se recomanda sa verificati ca pozitia sa fie
confortabild, astfel Tncat s& nu miscati membrele. Daca este necesar, inainte de a
scoate din nou mainile sau picioarele din recipiente, intrerupeti tratamentul pe
unitate (tasta stop pentru oprirea curentului de iesire). Sunt necesare cel putin
zece sedinte (de cate 20 de minute fiecare). Dupa primele patru-cinci sedinte se
observa o ameliorare care progreseaza cu sedintele urmatoare pana la
normohidroza. Tratamentul permite de obicei o remisiune cu durata Tntre 30 si 60
de zile. Apoi este necesara o terapie de intretinere cu cicluri scurte de sedinte.
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POZITIA ELECTROZILOR PENTRU TRATAMENTUL HIPERHIDROZEI

ELECTROD ADANCIMEA APEI

ELECTROD ADANCIMEA APEI ELECTROD ADANCIMEA APE|

Fig. C

Hiperhidroza mainilor

ELECTROD ADANCIMEA APEI

Fig. D
Hiperhidroza picioarelor
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INTRETINERE

INTRETINERE PREVENTIVA

DECONECTATI CONEXIUNILE ELECTRICE INAINTE DE A EFECTUA ORICE

OPERATIUNE DE INTRETINERE.

Intretinerea preventiva consta in principal:
- in controlul, Tnainte de fiecare utilizare, al starii unitatii si a accesoriilor,
pentru a examina integritatea tuturor cablurilor, izolatiilor, Tnvelisurilor
etc. destinate sa Tmpiedice accesul la partile sub tensiune.

- In curatarea periodica a unitatii, efectuata regulat pentru mentinerea
unitatii Tn cele mai bune conditii de functionare si aspect.

- Tn curatarea periodica a accesoriilor.

CURATAREA UNITATII

Curatati carcasa exterioara si panourile de comanda cu o lavetd umeda: nu se
recomanda utilizarea produselor abrazive sau a solventilor. Nu este permisa
utilizarea alcoolului etilic sau a detergentilor cu procent ridicat de alcool etilic pe
panourile de comanda. Nu scufundati unitatea in lichide. In caz de patrundere a
lichidelor, nu utilizati unitatea si adresati-va personalului calificat profesional.

CURATAREA ELECTROZILOR DIN CAUCIUC CONDUCTIV

Curatati electrozii din cauciuc conductiv cu o laveta umeda: nu se recomanda
utilizarea produselor abrazive sau a solventilor. Nu utilizati detergenti. In cazul
utilizarii detergentilor, clatiti bine cu apa rece pentru a elimina orice urma a acestora.

CURATAREA PLICURILOR-BURETE

Pentru a evita transmiterea contaminarii bacteriene sau virale, plicurile-burete trebuie
utilizate pentru un singur pacient. Pentru curatare se recomanda utilizarea exclusiv a
apei reci. In cazul curatarii cu detergenti, clatiti cu atentie inainte de utilizare pentru a
elimina orice urma a acestora. Nu utilizati masina de spalat automata pentru curatare.

CURATAREA BENZILOR

Pentru curatarea benzilor nu utilizati apa calda; in cazul utilizarii detergentilor, clatiti
cu atentie.

NOTA: Unitatea trebuie controlatd periodic (cel putin o data pe an) de
personal calificat pentru a verifica siguranta electrica, efectuand cel putin
masurarea curentului de scurgere
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iINTRETINERE CORECTIVA

Daca se constata o functionare defectuoasa a echipamentului, se recomanda sa verificati mai intai setarile comenzilor unitatii.
Unitatea si accesoriile sale trebuie verificate de personal calificat profesional Tn cazul Tn care sunt expuse:

e |a solicitari mecanice externe, de exemplu dupa o cadere grava, la scurgeri de lichide, la supraincalzire puternica (de exemplu lumina directa a
soarelui, foc), sau daca functionarea lor pare sa se fi modificat sau daca o parte a carcasei unitatii este rupta, lipseste sau este deplasata.

e sau daca vreun conector sau cablu prezinta semne de deteriorare.

REZOLVAREA PROBLEMELOR

Acestea sunt cateva solutii simple la problemele cu IONO BASE PLUS.

Problema Solutie

intrerupétorul de retea este pornit, dar unitatea nu functioneaza. Verificati daca cablul de retea este introdus corect.

Indicatoarele luminoase nu sunt aprinse. Verificati conexiunea cablului de retea. Verificati functionarea prizei de perete.
Unitatea porneste corect, dar nu furnizeaza curent. Verificati culoarea indicatoarelor luminoase. Verificati conexiunea cablului pacientului.
Indicatoarele luminoase sunt colorate, cablul pacientului este Verificati plicurile-burete pentru a va asigura ca sunt suficient de umede. Verificati si,
conectat corect, dar unitatea nu furnizeaza curent. daca este necesar, inlocuiti electrozii din cauciuc conductiv.

Daca problemele nu sunt rezolvate, va rugam sa va adresati personalului calificat. Nu deschideti unitatea sub niciun motiv; acest lucru este periculos
si duce, de asemenea, la pierderea oricarui tip de garantie.
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INTREBARI FRECVENTE

Prezentam intrebarile frecvente despre terapia galvanica.

¥

;

Ce este terapia galvanica?

Este o terapie care utilizeaza curentul
galvanic (continuu), cunoscut de mult
timp pentru efectele sale pozitive
asupra corpului uman.

Tratamentul cu curent galvanic
trebuie efectuat de un medic?

Tratamentele cu curent galvanic pot fi
efectuate fara prezenta medicului, dar
se recomanda consultarea unui
medic sau a unui specialist Thainte de
tratament.

Cand poate fi definit ca sigur un

echipament pentru terapie
galvanica?

Pentru a fi eficient si sigur, un dispozitiv
pentru terapie galvanica trebuie sa
respecte standardele Tn vigoare.

LED SpA este o companie italiana care
proiecteaza si produce dispozitive electromed

sigure, cu respectarea standardelor in vigoare.

Terapia galvanica are
contraindicatii?

Terapia galvanica are contraindicatiile
tipice ale electroterapiei. Astfel,
terapia galvanica nu trebuie aplicata la
anumiti pacienti (cu stimulator cardiac,
femei insarcinate etc.). Se recomanda
citirea cu atentie a contraindicatiilor si
a efectelor secundare Thainte de a
utiliza un dispozitiv pentru terapie
galvanica.

Unde se poate aplica terapia
galvanic
a?

Este utilizata cel mai frecvent pentru
tratarea mai multor afectiuni: artrita, artroza,
dureri lombare, lombosciatalgie, cervicalgie,
rupturi musculare etc. Este utilizata si in
domeniul estetic Tmpotriva celulitei, pentru
intarirea si tonifierea muschilor.

Ce este galvanizarea?

Este miscarea ionilor care permite

cresterea volumului muscular.
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GIMA SpA IONO BASE PLUS

Ce este ionoforeza? Este o tehnica electroterapeutica ce utilizeaza curentul continuu pentru a administra medicamente in zona
dureroasa, cu contracturd sau afectata de inestetisme.

Care sunt avantajele oferite de terapia Tratarea directd a zonei afectate de durere, cauzata de artritd, artroza, sciatica, lombalgie, cefalee etc. si de

galvanica? patologii precum celulita si adipozitatea, cu obtinerea unui rezultat rapid.

Cum verificati daca puteti fi tratat prin Se recomanda consultarea unui medic Tnainte de inceperea tratamentelor cu curent galvanic.

tratamente cu curent galvanic?

Sunt tratamentele cu curent galvanic Nu sunt dureroase. Pot aparea usoare furnicaturi in timpul aplicatiilor.

dureroase?

Cat dureaza o sedinta de terapie Depinde de persoana, de afectiune si de varsta.

galvanica?

Informatiile furnizate in acest capitol au caracter explicativ si nu inlocuiesc opinia medicala.
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GIMA SpA IONO BASE PLUS

Informatii privind eliminarea acestui produs (Aplicabil in Uniunea Europeana si
n alte tari europene cu sisteme de colectare separata)

La sfarsitul duratei de viata, prezentul produs nu trebuie eliminat ca
deseu menajer, ci trebuie eliminat prin colectare separata.

Daca produsul este eliminat Tn mod necorespunzator, este posibil ca
unele componente ale produsului (de exemplu, eventualii acumulatori)
sa aiba efecte negative asupra mediului si a sanatatii umane.

Simbolul alaturat (pubela pe roti barata) indica faptul ca produsul nu
trebuie aruncat in containerele pentru deseuri menajere, ci trebuie
eliminat prin colectare separata.

Tn cazul elimin&rii abuzive a acestui produs, pot fi prevazute sanctiuni.

Informatii privind eliminarea acestui produs (Aplicabil in Uniunea Europeana si
n alte tari europene cu sisteme de colectare separata)

A fine vita il presente prodotto non deve essere smaltito come rifiuto
urbano, lo stesso deve essere oggetto di una raccolta separata.

Se il rifiuto viene smaltito in modo non idoneo & possibile che alcune
parti del prodotto (ad esempio eventuali accumulatori) possono
avere effetti potenzialmente negativi per 'ambiente e sulla salute
umana.

Il simbolo a lato (contenitore di spazzatura su ruote barrato) indica
che il prodotto non deve essere gettato nei contenitori per i rifiuti
urbani ma deve essere smaltito con una raccolta separata.

In caso di smaltimento abusivo di questo prodotto sono previste
delle sanzioni.
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